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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного  учреждения  средней 

общеобразовательной школы № 16 имени К.И. Недорубова муниципального 

образования Кущевский район  для 5-9 классов, реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 16 имени К.И. Недорубова муниципального 

образования Кущевский район, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

                         Цели и задачи  МАОУ СОШ №16 им. К. И. Недорубова. 

 

     Целью реализации основной образовательной программы  основного общего 

образования МАОУ СОШ №16 им. К. И. Недорубова является: 

- овладение основами наук, русским языком  как государственным языком РФ, 

навыками умственного и физического труда; 

- развитие   склонностей,   интересов,   способности  к   социальному 

самоопределению, в том числе и на основании проектной и исследовательской 

деятельности учащихся; 



 

-  достижение  учащимися планируемых результатов: знаний,  умений, навыков, 

компетенций    и   компетентностей,    определяемых личностными, семейными, 

общественными,   государственными     потребностями    и         возможностями 

обучающегося      среднего        школьного          возраста,      индивидуальными  

особенностями  его  развития  и  состояния здоровья;  

- становление    и    развитие личности в её индивидуальности,  самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

-  предоставление       разностороннего       базового образования в сочетании с 

вариативными компонентами образования. 

 

          Задачи    реализации    основной  образовательной программы  основного 

общего образования МАОУ СОШ №16 им. К. И. Недорубова: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям  

Федерального государственного образовательного  стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО -2021); 

 - обеспечение       преемственности   начального   общего,  основного   общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного   образования, достижение 

планируемых   результатов    освоения   основной   образовательной программы   

всеми   обучающимися,   в   том   числе   детьми-инвалидами   и      детьми     с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников 

образовательных отношений; 

 

Основное  общее образование является базой для получения среднего общего 

образования. 

                                    Ожидаемые результаты. 

 

     Ожидаемые результаты формируются в соответствии с основной 

образовательной программой МАОУ СОШ№16 им.К.И.Недорубова в части 

реализации общеобразовательных  программ по уровням образования. 

     Основное общее  образование  - достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы и готовность к 

обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору (готовность к обучению по предметам 

социально – экономического профиля и технологического профиля). 

 

               Особенности и специфика образовательной   организации. 

 

Школа имеет статус автономного учреждения, 

тип учреждения – автономное  учреждение, 

вид –  средняя общеобразовательная школа,  

организационно-правовая форма –учреждение, 

язык обучения – русский язык. 

 

    Организовано обучение в   группах казачьей направленности – 5-7кл.  

 

          



    Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

 

     На 2-й ступени обучения реализуется основная   образовательная  программа  

основного  общего  образования  по  ФГОС -2021 (5 - 9 классы)  в  

нормативный срок освоения 5 лет. 

   Срок  реализации  основной  образовательной  программы   основного общего 

образования – 2027 год. 

                  Нормативная база для разработки учебного плана. 

 

      Учебный   план   составлен    на   основании    следующих    федеральных  и       

региональных нормативных документов: 

- Федерального Закона от  29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской  Федерации»; 

- Федерального  государственного   образовательного   стандарта   основного 

общего   образования, утверждённого   приказом   Министерства  образования  

 и   науки   Российской Федерации от  31 мая 2021 года  № 287; 

-Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утверждённой приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023года № 370; 

-Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального   общего,    основного    общего    и  среднего общего образования»; 

-Универсальных кодификаторов распределенных по классам  проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренных решением федерального учебно – методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 

12.04.2021г. № 1/21), подготовленных Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений»; 

- Постановления  главного государственного   санитарного   врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года   № 28   «Об   утверждении    санитарных 

правил СП  2.4. 3648-20   «Санитарно  -    эпидемиологические   требования   к     

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»;  

- Постановления  главного государственного   санитарного   врача Российской 

Федерации от 28 января 2020 года   № 2   «Об   утверждении    санитарных 

правил и норм СанПинН   1.2.3685-21   «Гигиенические норматвы и    

требования   к     обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

- Приказа Минпросвещения России от 21 мая 2022г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального   общего,    основного    общего,  среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

и установления предельного срока использования исключённых учебников»; 

- Приказа  Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 



допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредетацию образовательных программ начального   общего,    основного    

общего,  среднего общего образования»; 

-  Письма      МОН   и   МП   КК     № 47-01-13-11442/24      от      28.06.2024 г.        

«О     формировании      учебных     планов     образовательных     организаций 

на 2024 - 2025 учебный год». 

 

 Режим функционирования   образовательной организации. 

 

     Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МАОУ СОШ№16 им.К.И.Недорубова. 

- продолжительность учебного года, его деление на четверти, полугодия. 

классы уч. год 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть 

 

5-8 

классы 

34 уч. 

недели 
(2.09.24г.-

25.10.24 г.) 

(05.11.24 г.-

27.12.24 г.) 

(09.01.25г.- 

22.03.25 г.) 

(31.03.25 г.- 

26.05.25 г.) 

 

- Учащиеся 5-9 классов аттестуются по четвертям. 

 

- продолжительность школьных каникул: 

 

осенние каникулы  -  с   26 октября 2024г.  по  04 ноября 2024г. включительно 

(10 дней);   

зимние каникулы  –   с 28 декабря 2024г.  по 08 января 2025г.  включительно 

(12 дней);     

весенние каникулы – с 22 марта  2025г.  по  30 марта  2025г.  включительно  (9 

дней). 

 

 - продолжительность учебной недели по классам:  

 

для  учащихся 5-9 классов  - 5 –дневная учебная неделя 

 

- максимально допустимая нагрузка обучающихся  (СанПин 2.4.2.2821-10): 

 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

29 30 32 33 33 

 

-продолжительность уроков  в  5-9 классах - 40 минут 

- расписание звонков  в   5- 9 классах: 

 

1урок         8.00 –   8.40      перемена 20 мин  

2урок         9.00 –   9.40      перемена 20 мин 

3урок        10.00 –  10.40    перемена 20 мин 

4урок        11.00  – 11.40    перемена 20 мин 

5урок        12.00  – 12.40    перемена 20 мин 



6урок        13.00 – 13.40     перемена 20 мин 

7урок        14.00 – 14.40 

- Перерыв между обязательными     занятиями   и  занятиями внеурочной 

деятельности  – 20 минут. 

-требования к  затратам времени на выполнение домашних заданий: 

5-й  класс – 2 часа в день; 

6–8-й  классы – 2,5 часа в день. 

9 – й  класс – 3,5 часа в день 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана. 

     Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утверждённый Минпросвещения России от 21 мая 2022г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального   общего,    основного    общего,  среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

и установления предельного срока использования исключённых учебников». 

Перечень учебников, используемых при реализации учебного плана в 2024 – 

2025 учебном году, утверждён  решением  педагогического совета № 1  

от 29 августа 2024г . 

 

                                             Особенности   учебного плана. 

 

     Учебный   план основного общего образования  реализуется в соответствии с 

ФГОС -2021    основного   общего    образования,   утвержденным  приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31мая 2021 года 

№287.  

1.С 1 сентября 2024г при реализации обязательной части образовательной 

программы предусматривается применения учебного предмета «Труд 

(технология)». 

2.С 1 сентября 2024г при реализации обязательной части образовательной 

программы предусматривается применения учебного предмета «ОБЗР (Основы 

безопасности и защиты Родины)». 

 
           Региональная специфика  учебного плана. 

 

1. « Кубановедение »  для учащихся 5-8  классов реализуется как курс 

внеурочной  деятельности.  

2.Проект «Самбо в школу в 2024-2025  учебном году»  реализуется в формате 

курса внеурочной  деятельности  для  уч-ся  5-8 классов.    
                     

                             

 

 



             Компонент  образовательной организации. 

 

1. В 5-7 классах с целью улучшения качества      преподавания   предмета 

«Математика» и удовлетворения познавательного интереса обучающихся на 

преподавание  учебного предмета  «Математика» увеличивается количество 

часов – 6 часов в неделю. 

2. В 5,7  классах с целью улучшения качества      преподавания   предмета 

«Биология» и удовлетворения познавательного интереса обучающихся на 

преподавание  учебного предмета  «Биология» увеличивается количество часов 

– 2 часа в неделю. 

3. В 7 классах с целью улучшения качества      преподавания   предмета 

«Физика» и удовлетворения познавательного интереса обучающихся на 

преподавание  учебного предмета  «Физика» увеличивается количество часов – 

2 часа в неделю. 

4. Курс «Финансовая математика» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности для учащихся 5-7 классов. 

5. Курс «Математическая грамотность «Читаем, решаем,живём» реализуется в 

рамках внеурочной деятельности для учащихся 5-7классов. 

6.Курс «Практикум по геометрии» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности для учащихся 8классов. 

 

                                        Деление классов на группы. 

 
    При изучении английского языка в 5 -7  классах  не производится деление на 

группы . 

         При изучении технологии в 5-7  классах производится деление на группы: 

девочки-мальчики.   

 

                             Учебные планы для 5-9 классов. 

 

     Таблицы-сетки часов учебного плана основного общего образования  

для 5-9 классов в Приложении № 1. 

 

                                 Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

      Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

 

       В     соответствии     с     «Положением  о  формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в  

5-8 классах     по итогам учебного года  проводятся    контрольные   работы.  

 

 

 



класс предмет Вид работы 

5 класс Русский язык ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Математика ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 История ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Биология ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

6 класс Русский язык ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Математика ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 География ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Биология ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

7 класс Русский язык ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Математика ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Обществознание ВПР /контрольная работа с элементами тестирования 

 Английский язык ВПР  

           Преподавание предмета «Основы  духовно-нравственной культуры 

народов России» ведется на отметочном уровне, текущий контроль 

осуществляется по результатам творческих работ. Творческие работы могут 

быть представлены в виде проектов, презентаций 

 

          Оценивание успеваемости по курсу осуществляется в виде анализа 

каждой творческой работы по критериям. Текущий контроль может проходить 

на каждом уроке в виде индивидуального или фронтального устного опроса: 

чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, выборочно) и 

т.д. Он осуществляется, в основном, в устной форме. Возможны и письменные 

работы - небольшие по объему (ответы на вопросы, описание героя или 

события), а также самостоятельные работы с книгой, иллюстрациями и 

оглавлением. 

         Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 5 – 8 кл. 

          В  5-9 классах по   предметам  учебного плана  четвертные отметки  

выставляются как   средневзвешенные  отметки  с последующим округлением 

до целого числа от 2 до 5: 

«5» - от 4,6 и выше, 

«4» - от 3,6 и выше, 

«3» - от 2,5 и выше.     

   Годовые  отметки  по учебным  предметам  выставляются как среднее 

арифметическое   четвертных  отметок   с последующим округлением до целого 

числа от 2 до 5: 

«5» - от 4,5 и выше, 

«4» - от 3,5 и выше, 

«3» - от 2,5 и выше. 

      Не освоение программы приравнивается к академической задолженности. 

      Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по 1 или 

нескольким предметам образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. 

       Обучающиеся, имеющие  академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету не более 

2-х раз в сроки, определяемые школой. В указанный период не включается 

время  болезни обучающегося. 

  

 Для учащихся  9 классов проводится  государственная итоговая аттестация за 



курс основной общей школы. 

Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Директор МАОУ СОШ№16 им. К. И. Недорубова___________О.Н.Шелест 
                                                               

 

 
                                                                                     

                                                                                                                    

                                                                                                                                                 Приложение№1 

 

 Таблица-сетка часов учебного плана  

МАОУ  СОШ № 16 им. К.И.Недорубова  для учащихся 5 -9-х классов,   

реализующих федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

основного  общего образования  -2021 

2024 – 2025  учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы 

                       Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература 

(русская)       

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй  иностранный 

язык       

Математика и информатика 
Математика 6 6 6 6 6 30 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно -  

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 2 2 1 2 2 9 

Основы духовно –нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно –

нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины    1 1 2 

Итого 29 30 30 31 32 154 

Часть, формируемая  
    2 1 5 



участниками 

образовательных отношений    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка   

Сан ПиН 2.4.2..2821-10 

  при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 
             Ответственный за составление учебного плана 

Зам. директора по УВР____________ А.А.Парфенова    Контактный телефон   5-31-30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено 

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.24г. 

Директор МАОУ СОШ№16 

им.К.И.Недорубова 

________Шелест О.Н. 

 Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ  СОШ № 16 им. К.И.Недорубова   

для учащихся 5 -9-х классов, реализующих федеральный  государственный  

образовательный  стандарт  основного  общего образования- 2021  

2024 – 2025  учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы 

                       Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  

и  родная литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература 

(русская)       

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй  иностранный 

язык       

Математика и информатика 
Математика 6 6 6 6 6 30 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно -  

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 2 2 1 2 2 9 

Основы духовно –нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно –

нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины    1 1 2 

Итого 28 29 30 30 31 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений    

 

    2 1 5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка   

Сан ПиН 2.4.2..2821-10 

  при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 
           Ответственный за составление учебного плана 

Зам. директора по УВР____________ А.А.Парфенова   Контактный телефон   5-31-30 
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